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Egitmen Rehberligine Genel Bakis

VET-READY

Bu Egitmen Destek Dosyasi, 'Kamusal ve Bliyik Mekan Afetlerinde Temel Hayat
Kurtarici Beceriler' baslikli egitim moduline eslik etmek tzere hazirlanmistir.

Amaclari su alanlarda egitmenlere yardimci olmaktir:
Modullin, birim icindeki pedagojik amaclarini anlamak.

Mesleki Egitim (VET), Surekli Mesleki Egitim (CVET) ve yurtdl?lndaki vatandaslarimizdan
(dias orai&jérencileri dahil etmek icin uygun ogretim stratejileri ve araclarini
uygulamak.

Temel faaliyetleri glivenli bir sekilde gerceklestirmek, 6grencilerde disinmeyi tesvik
etmek ve bilginin kalici olmasini desteklemek.

Sunumu, ylz yuze, cevrimici ve karma (hibrit) 6grenme formatlarina ve farkh 6grenci
ihtiyaclarina uyarlamak.

Not: Bu modulin ve iligkili sinavin tamamlanmasi, egitmenin mesleki gelisimine katkida
bulunur ve sertifika almasiyla sonuclanabilir.
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Bu Egitim Modiiliiniin Ogrenme Icerigi

Egitim Modulinin Amaci
Egitim Moduliiniin Ogrenme Ciktilari

Giris: Kamusal ve Blylk Mekan Afetlerinde Temel Hayat

Kurtarici Beceriler

Temel Kavramlar ve Terminoloji

Onemin Anlasiimasi

ilham Veren Eylemler ve Rol Modeller

Bu Egitim Modili Neden Onemli?

Kamusal ve Blyik Mekanlarda Meydana Gelen Dogal
Afetlerde Temel Hayat Kurtarici Beceriler

Depremler

Yanginlar

Tsunami

Durakla ve Dislin

Kamusal ve Blyik Mekanlarda Meydana Gelen
Teknolojik/Endustriye Afetlerde Temel Hayat Kurtarici
Beceriler

EndUstriyel Patlamalar ve Kimyasal Sizintilar

Ulasim ve Altyapi Kazalari

Durakla ve Dislin
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Kamusal ve Blyik Mekanlar Meydana Gelen Biyolijk ve
Saglikla ilgili Afetlerde Temel Hayat Kurtarici Beceriler
Salgin Hastaliklar ve Epidemiler

Gida ve Su Kaynakli Hastaliklar

Duraksama ve Dustinme

ilham Veren Eylemler ve Rol Modeller

Kesfedilecek Daha Fazlasi
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Onerilen Ogretim Yontemleri ve Araclari

Ogretim Yontemi 1: Senaryo Tabanh Ogrenme:

Senaryo Tabanli Ogrenme, katilimcilara gercekgi olaylar temelinde diisiinme ve ¢6ziim Ulretme
firsati verir. Bu yontemle bireyler, kriz durumlarinda karar verme, problem ¢6zme, ekip
calismasi ve iletisim becerilerini gelistirirler. Ayrica daha 6nce 6grenilen bilgileri pratik bir
sekilde pekistirirken empati ve sorumluluk duygusu kazanirlar. Risk farkindaliklari artar, onleyici
davranislar gelisir ve afet ve acil durumlara psikolojik olarak daha iyi hazirlanirlar.

Uygulama Ornegi:

Ornegin, bir stadyumda mac sirasinda deprem veya izdiham yasandigini varsayan bir senaryo
Uzerine vyapilan tartisma, katilimcilarin kalabalik icinde guvenli davranis kurallarini
ogrenmelerine yardimci olur. Boyle bir calisma, katilimcilara ¢ikis noktalarini nasil
kullanacaklarini, panik durumunda sakin kalmayi, baskalarina yardim etmeyi ve dogru tahliye
yontemlerini uygulamali olarak ogretir. Bu sayede katilimcilar sadece teorik bilgi edinmekle
kalmaz, ayni zamanda olasi bir afet sirasinda kamusal alanlarda hayat kurtarici davranislari
uygulamayi ogrenir ve farkindaliklarini artirirlar.

VET-READY
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Onerilen Ogretim Yoéntemleri ve Araclari

Ogretim Yontemi 2: Probleme Dayali Ogrenme (PDO)

PDO, gercekci afet senaryolari kullandigindan, katilimcilar deprem, yangin, patlama, ulasim
kazalari veya toksik maruziyet gibi halka acik alanlarda acil durumlar sirasinda yapilacaklari
icsellestirir. Bu 6grenme yontemi, ogrencilerin stresli ve degisken kosullar altinda risk analizi
yapma, onceliklendirme, karar verme ve alternatif coziimler Gretme becerilerini gelistirir. Kamusal
alanlarda meydana gelen afet ve acil durumlar koordineli eylem gerektirir. Kalabalik bir ortamda
acil durumla basa cikmak ekip calismasi ve isbirligi gerektirdiginden, 6grencilerin bu alanlarda
gelisimine yardimci olur.

Uygulama Ornegi:

Ornegin, bir metro istasyonunda bekleyen kisinin iki trenin carpismasina tanik oldugu bir
senaryo ele alindi. Boyle bir acil durumda, kisiden riski degerlendirmesi, once olay bolgesinin
guvenligini saglamasi ve ardindan kazadan etkilenenlere yardim etmesi beklenir. Bu durumda
risk analizi, onceliklendirme ve birlikte calisma becerisi gibi yetenekler on plana ¢ikar.
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Onerilen Ogretim Yoéntemleri ve Araclari

Ogretim Yontemi 3: Tartisma & Soru-Cevap

Tartisma ve soru-cevap 6gretim teknigi, 6grenenleri kamusal alanda bir afete maruz kaldiklarinda
disinmeye tesvik etmeyi hedeflemelidir. Soru-cevap formatinda ilerlemek, 6grenenlerin aktif
katiimcilar olmasini tesvik edecektir. Bu sayede konunun katilimcilar tarafindan daha iyi
anlasiimasi saglanacaktir. Yonlendirici sorular, 6grenenlerin durumlari analiz etmelerine ve bilingli
kararlar vermelerine yardimci olur. Ogrenenler, acil durumlarda sadece kendilerini korumanin
degil, ayni zamanda baskalarini korumanin da 6nemini anlarlar.

Uygulama Ornegi:

Ogrencilerle, kaldiklari otelde gecenin gec saatlerinde odalarinda duman kokusu aldiklari ve
ardindan tum koridoru yogun dumanin kapladigi bir senaryoyu tartisin. Onlari boéyle bir durumla
karsilastiklarinda ne yapmalari gerektigi Gzerine disunmeye tesvik edin ve sorular sorarak aktif
katihimlarini destekleyin.
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Gelistirici ipuclarn
Gergek hayattan ilgili ornekler kullanin.

Yerel veya tanidik olaylardan kisa ve gorsel drneklerle baslayin (6rnegin, kamusal alanlarda yasanan izdihamlar,
sinemada film izlerken afete yakalanma, yerel bir kimyasal sizinti sirasinda yasanan panik). Bu, 6zellikle farkl
cevreden katilan diaspora 6grencileri icin konuyu somutlastirir.

Kapsayici tartismalari tesvik edin.

Oncelikle basit ve teknik olmayan bir dil kullanin. Ogrencilerin tercih ettikleri dilde grup calismasi yapmalarina izin
verin ve akran aciklamalarini tesvik edin. Yurtdisindaki vatandaslarimiz (diaspora) icin, mimkiinse temel terim veya
ifadeleri birden fazla dilde saglayin. "Bu durumda hangi secenekler mevcuttu?" gibi sorular sorarak tartismalari acik
uclu ve yargisiz tutun.

Mantik ve empati dengesi kurun.

Analitik yontemleri (kalabalik bir ortamda afete maruz kalindiginda yasanan panik ve stres altinda analitik distinmeyi
tesvik etme) duygusal kontrollerle ("Kalabalik bir ortamda acil bir durumda nasil hissederdim?") birlestirin. Bu, Strekli
Mesleki Egitim (CVET) yetiskinlerinin yapilandirmaya olan ihtiyacini ve Mesleki Egitim (VET) 6grencilerinin duygusal
baghligini destekler.
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Adaptasyon Stratejileri

Yiz Yiize Egitim

e Katilimcilar senaryo istasyonlarinda yer alir: Alisveris
merkezinde deprem, konser sirasinda izdiham, otelde yangin
vb.

e Kiculk gruplar halinde calisarak, sakin kalmanin 6nemini
aciklayin ve durumu analiz etmenin ikincil risklerden nasil

koruyacagi konusunda rehberlik edin.

® Egitmen tartismayi yonlendirir, yon gosterir ve durumun
kotulesmesini 6nlemek icin uyarilarda bulunur.

e Materyaller: basili senaryo kartlari, kontrol listeleri, gorsel
ornekler icin projektor.
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Cevrimigi Egitim

Katilimcilar, kamusal alanlardaki afet/acil durumlari gosteren kisa videolar
izletin. (6rnegin, konser sirasinda yasanan bir izdiham, AVM de baslayan
yangin vb.)

Her videonun ardindan, boyle bir durumda hayatta kalmak veya en az
sekilde etkilenmek icin dogru davranis seklinin ne olmasi gerektigi lizerine
bir tartisma baslatin.

Egitmen geri bildirim saglar.

Araclar: Zoom + ekran paylasimi, ortak beyaz tahta (Padlet veya Miro),
ipuclari iceren slaytlar.
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Bu Modilde Ele Alinan Temel ESCO Becerileri

Hedeflenen ESCO Capraz Becerisi: T2 — T2-3 Kategorisi: Diislinme becerileri ve yeterlilikleri - problemlerle basa ¢ikma

Dayanikliligin Sirdirilmesi

Uygulama: Kamusal alanlarda meydana gelebilecek afet senaryolarini
(6rnegin, otel yangini, gaz kacagi veya stadyum izdihami) iceren
"Duraksat ve Dusun" slaytlari.

Egitmenler bu beceriyi su sekilde vurgular:
Stres altinda sakin ve toparlanmis kalmayi tesvik ederler.

Kamusal alanlarda gergeklesebilecek acil durumlarda belirsizlikle
karsilasildiginda problemlerle nasil basa ¢ikilacagina dair tartisma ortami
saglarlar.

Problemi C6zmeye Katkida Bulunma

Uygulama: Kriz durumlarinda yapilacaklara iliskin "Senaryo Tabanl
Tartisma" slaytlari (6rnegin, herkesin ¢ikislara dogru kosusturdugu bir
durumda sakin kalmak ve izdihamdan kaginmak, bir kazadan sonra
bolgede hangi ikincil risklerin bulundugunu bilmek).

Egitmenler bu beceriyi su sekilde vurgular:

Problemleri tanimlamak (ikincil riskler), Problemleri ¢cozmek (Kendi

Iz

g @ hliginizi saglayin, baskalarina yardim edin)
&) VET-READY

Belirsizliklerle Basa Cikma

Uygulama Alani: Kamusal alanda 6ngoérilemeyen durumlara (patlamalar, kamusal
alan hasari, pandemi izolasyonu vb.) yonelik "Afet Senaryolar" slaytlari.

Egitmenler bu beceriyi su sekilde vurgular:
Duygusal tepkiler ve basa ¢ikma stratejileri hakkinda grup tartismalari yuratirler.

Farkh kamusal acil durum tirlerinin ve bilinmeyen sonuglarinin karsilastiriimasini
tesvik ederler.
Diisuinceli Kararlar Vermek

Uygulama: Belirli kamusal acil durum tirlerini (hafif kimyasal sizintilar, gaz kagaklari,
gida kontaminasyonu vb.) ele alan ve miidahale stratejileri gelistirip degerlendiren
slaytlar.

Egitmenler bu beceriyi su sekilde vurgular:

Secilen eylemlerin mantikh bir sekilde gerekcelendirildigi rehberlik edilmis grup
tartismalari diizenleyerek.

R Co-funded by
O the European Union



Degerlendirme Destegi

Bu egitim modulinidn sonunda katilimcilar, oturumda ele alinan temel kavramlari anlama
duzeylerini 6lcmek icin tasarlanmis 10 soruluk coktan secmeli bir testi tamamlarlar.

Ek Degerlendirme Stratejileri:

1)Kriz Durumlarinda Karar Verme Stratejileri

Uygulama: 3-4 kisa kamusal afet senaryosu sunulur (6rnegin, otel yangini, gaz kacagi, deprem
sonrasl izdiham).

Soru: "Boyle bir durumda ne yapardiniz?"

Amac: Katilimcilarin analiz, 6nceliklendirme ve hizli karar verme becerilerini dlgmek.

2) Ba?a Cikma Plani Gorevi
UKgu ama: Kisa bir video veya senar]io sunumunun ardindan, katilimcilar adim adim bir basa
| )

ma plani olusturur ve sakin kalmak, kaygiyi azaltmak ve givenligi saglamak icin dnlemler
elirler.

Amac: Bilgi sentezleme, duygusal ihtiyaclari 6ngérme ve kamusal afet durumlarinda psikolojik
dayanikhlik stratejilerini uygulama becerisini degerlendirmek.
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Ek Arka plan Materyalleri

® FEMA — National Preparedness

Link : https://www.fema.gov/emergency-managers/national-preparedness

® CDC-Emergency Preparedness and Response
Link : https://www.cdc.gov/emergency/index.html
® Emergency Preparedness Resources (NNLM)

Link : https://www.nnlm.gov/guides/emergency-and-disaster-resources
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VET-READY ile Kolaylik Ogrenin
UNITE 2: KAMUSAL VE BUYUK MEKAN AFETLERINE
HAZIRLIK VE MUDAHALE
Egitim Modiilii 10: Kamusal ve Bliylik Mekan Afetlerinde
Temel Hayat Kurtarici Beceriler


https://vetready.eu/
http://www.linkedin.com/company/vet-ready-project
https://www.facebook.com/profile.php?id=61573707797009
https://www.youtube.com/@VET-READYEUProgram
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